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AX 6 AS EKlilmavwend® &uNdie Gesundheit und das
Gesundheitssythenauswirkt und welch&olleKlimaresilienan lhrer
Praxis dabel spielt.

AXwelche Klimarisikenn Ihrer Regiomlurch den Klimawandel vermutlich
zunehmen werden.

AX  gdie Risikoabschatzung fur Ihre Praxis bedeutemnn.

AX & S ArpasSingsmalnahmeRraxen vor, wahrend und nach einem
Extremwetterereignis ergreifen kbnnen.

AX ¢ S tnsréintente lhnen bei der Anpassung helfen kénnen.
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Agenda

AKlimawandel, Resilienz und Gesundheitliche Auswirkungen

AKriesenresilienschritt fir Schritt
Aldentifikation potentieller Risiken
AEinstufung und Bewertung der Risiken
AAnalyse der Auswirkungen
ABestandsaufnahme und Festlegung eines Anpassungskonzepts
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Klimawandel, Resilienz und
Gesundheltliche Auswirkungen

Welche Bedeutung hat der Klimawandel fur Gesundheitseinrichtungen und die
Gesundheit und welche Rolle spielt die Resilienz@Esundheitssythenmihrer
Praxis?



Vulnerabilitatsfaktoren

® Demografische Faktoren

® Geografische Faktoren

® Biologische Faktoren und Gesund-
heitszustand

e Soziopolitische Bedingungen

® Soziookonomische Faktoren

Expositionswege
e Extremwetterereignisse
e Hitzestress
e Luftqualitat
e Wasserqualitat und -quantitat ‘
e Nahrungsmittel- und
Ernahrungssicherheit

‘.l..... ...Q. s .

® Verbreitung von Vektoren ~ --- ®
und Okologie o
L]

[ ]

Kapazitat und Resilien
des Gesundheitssystems

Flihrung & Governance
Gesundheitspersonal
Gesundheitsinformationssysteme
Unentbehrliche medizinische Produkte
und Technologien

Erbringung von Versorgungsleistungen
Finanzierung

Klimasensitive Gesundheitsrisiken

&

IR

Verletzungen Hitze- Atemwegs-  Wasserbiirtige
und Todesfélle bedingte erkran-  Erkrankungen und
durch Extrem-  Erkrankung kungen  andere wasserbezo-

gene Gesundheits-
auswirkungen

wetterereignisse

Gesundheitliche Folgen

"G O W e whe P

Zoonosen Vektor- Mangelernah- Nichtlber-
ibertragene rung und durch tragbare

Krankheiten Lebensmittel Krankheiten
tibertragene (NCDs)

Krankheiten

>

{ Auswirkungen auf
Gesundheitssysteme
und -einrichtungen

[

&0

Auswirkungen Auswirkungen

Psychische und

psychosoziale auf Gesund-  auf Gesund-
Gesundheit heitseinrich-  heitssysteme
tungen




Schritt fur Schritt zur
Klimaresilienz
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Was ist Resilienz? 1,
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seinerLeistungsfahigkeit stabilisieind idealerweise sogayestarktaus der Krise
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Sachverstéandigenrat zur Begutachtung der Entwicklung im Gesundheitswesen (2023)



Krisenresilienz
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2 5 ®
mm HEBNE
maxisinterne Krisen: \ /Krisen auf Gesundhe@ ﬁbergreifende Krisenx

systemebene:
A Gebaudeschaden A Personalmangel A Pandemien
A Ausfall von Technik/ EDV/ A Lieferengpésse A Wirtschaftskrisen
Strom A Veranderte A Soziale Krisen
A Gesundheitskrisen von Versorgungsstruktur A Klimawandel
Patient:inner Personal A Erhohter A X
A Streit/Spannung im Team Versorgungsbedarf

0 AN, 2N /

P&ppen Litke & PofDoering, 2024
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2 5 ®
mm HEBNE
maxisinterne Krisen: \ /Krisen auf Gesundhe@ ﬁbergreifende Krisenx

systemebene:
A Personalmangel A Pandemien
A Lieferengpésse A Wirtschaftskrisen
A Veranderte A Soziale Krisen
Versorgungsstruktur
A X
A Streit/Spannung im Team

0 AN, 2N /

P&ppen Litke & PofDoering, 2024
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Krisenresilienz
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4 )

5) ReEvaluation des
Anpassungskonzepts
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4) Bestandsaufnahm
und Festlegung eine
Anpassungskonzept

4 )

1) Identifikation
potentieller Krisen

- J

2) Einstufung und

Bewertung des Risikgs

3) Analyse der
Auswirkungen
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5) Re-Evaluation des
Anpassungskanzepts

) Bestandsaufnahme
und Festlegung eines.

Anpassungskanzepts

1) identifikation
potentieller Krisen

2) Einstufung und
Bewertung des Risikos.

3) Analyse der

Auswirkungen

Waldbrand
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. Sind die Risiken in Deutschland tberall gleich”

Wie hoch ist die
Gefahr, dass sich das
WestNil-Virus im
Kreis Gifhorn
etabliert?

Ist die

Dr. Miller in

GarmischPartenkirchen i anberg .
genauso vor Hitze vergleichbar mit

schiitzen wie die Praxis T ) g SN der in Potsdam?
von Dr. Mayer in Freiburg? D ; 'S

Muss sich die Praxis von e et Hochwassergefahr

14



Welche
gesundheitlichen Risiken
sind in meiner Region in

den kommenden
Jahrzehnten zu
erwarten?

Wer sollte sich
gegen welche
Gefahr
vorbereiten und
schiutzen?
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AEin Link zu einem
InteraktivenAdaptNet
Werkzeug der
Risikoabschatzung wird im
Lauf des Jahres 2025 zur
Verflgung gestellt.
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H itze Krisenresilienz e
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5) ReEvaluation des 1) Identifikation
Anpassungskonzepts ' potentieller Krisen
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4) Bestandsaufnahm
und Festlegung eines
Anpassungskonzepts

2) Einstufung und
Bewertung des Risikgs

3) Analyse der
Auswirkungen
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Gegenwart
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Auswirkungen Hitze

6atient:innen& \ @ebéude/ GrundstUcm mventar/ Gerate/ \

Personal: Daten:

A Gesteigerte physische und A Beanspruchung der A Ausfall technischer Gerate
psychische Krankheitslast Substanz A Hitzeschaden an

A Geringere Belastbarkeit A Staubbildung Medikamenten

A Erreichen der Praxis A X A Stromausfall
erschwert A X

A X

. 2N 2N /




Anpassungskonzefustiegen

WelcheAuswirkungerhatte dieseskreignisauf meine Praxis?
Sindwir schonvorbereitet?

L
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Hitze Checkliste -

. - P 22
Kﬂgem%: Checkliste fur Hitze

Hitze kann sich negativ auf die Gesundheit und Leistungsfahigkeit von Menschen auswirken. In dieser Checkliste finden Sie
MaBnahmen, die lhre Praxis in Vorbereitung auf eine Hitzewelle und wahrenddessen umsetzen kann, um Sie und lhre
Patient:innen,zu schiitzen. Die Checkliste kann als Basis fur Ihre individuellen Uberlegungen dienen.

ABereiten Sie lhre Praxis und oo

\/ Aufgabe Verantwortliche

lhr Praxisteam auf R —

Praxisteam in Teamsitzung fur das Thema ,Hitze” sensibilisieren

H I tz e e re I g n I S S e VO r Praxisteam in Teamsitzung zu Gesundheitsfolgen von Hitze und Anpassungsmoglichkeiten schulen®

Praxisteam bearbeitet diese Checkliste in Teamsitzung
MaRnahmen zum Schutz des Personals anschaffen?, 2.B.

AN u tz e n S i e d az u a u C h We i te rE *  Kihlwesten (Diese konnen dem Korper Uber mehrere Stunden helfen, kihl zu bleiben)*
*  Leichte, atmungsaktive Arbeitskleidung

e Wassersprays

AdaptNetWerkzeuge (s. T et

HitzeschutzmaBnahmen am Gebaude

L} -
nachste Folie n) - Rolladen ove sonstigen Sornersehussuen srbngen] FNIonS ARG pler

e Reflektierende Sonnenschutzfolie anbringen
HitzeschutzmaRnahmen in den Innenrdumen

» Ventilatoren und/ oder Klimaanlagen anschaffen/ warten

s Messmoglichkeit fir Innenraumtemperatur schaffen (ab 26°C soliten MaRnahmen zur
Klhlung ergriffen werden,_ ab 36°C ist ein Raum als Arbeitsplatz ungeeignet)®

* Luftentfeuchter anschaffen/ warten

* Dichtungen der Fenster Uberprifen/ verbessern

Lagerung von Medikamenten prufen, die durch extreme Hitze beeintrachtigt werden konnten, ggf.
umiagern

Standort von Geraten prufen, die durch extreme Hitze beeintrachtigt werden kdnnten, ggf.
umstellen (2.B. Kuhischrank in sehr heiRem Raum fuhrt zu hohem Energieverbrauch mit evtl.
zusatzlicher Warmebildung; ausreichende LUftung von Serverrdumen)

| Organisationsebene

Newsletter  Hitzewarnungen” des Deutschen Wetterdienstes abonnieren®

Vorsommerlicher Medikamenten-Check-up ab April (siehe AdaptNet-Werkzeuge)

Festlegen, ob/wie Hitzewarnungen an Patientinnen kommuniziert werden sollen (z.8. Aushang zu
Hitzewarnung)

Festlegen, ob/welche Anpassungen der Sprechzeiten wahrend Hitzewellen moglich sind (2.B. 2 1
Frihsprechstunden fir vulnerable Gruppen)




Patientlnnen Infomaterial zu Hitze

MIT HITZE

KEINE WITZE

WIE SCHUTZEN WIR
UNS UND ANDERE?

srankenkasse bzw. Kostentrager

Umgang mit Hitze

Nutzen Sie die Hitze-

Mame, Vormame des/ der Versicherten

Wetterdienstes:

PEC 20 v dwd de

4

Hr Status

| | Stichwort:

"ij* Mewsletter
|:|_ Hitzewarnungen

Betriehsstatten-Nr. ArztNr Datum

warnungen des Deutschen

Fur den Schutz Ihrer Gesundheit empfehle ich thnen besonders:
1 Trinken Sie téglich ___ Liter Fliissigkeit (Wasser, Tee, Briihe):
Stellen Sie sich morgens die richtige Menge bereit.
[0 Suchen Sie sich eine/n Hitzepartner/in fur tagliche Kontakte:
Tauschen Sie sich aus, wie es lhnen geht und ob Sie etwas brauchen.
O Kiihlen Sie sich mehrfach taglich ab:

O Kiihl duschen: Sie sollten abkiihlen, nicht auskiihlen.

O Kalte FuBbéder oder Wadenwickel (Unzutreffendes ggf. streichen)
[ Passen Sie lhre Medikamente ggf. an:

0 Taglich wiegen & ggf. Wassertablette wie folgt anpassen:

O Mal/ Tag Blutdruck messen & ggf. Medikamente anpassen:

O Mal/ Tag Blutzucker kontrollieren & ggf. Insulin anpassen:

0 Nehmen Sie lhr Insulin in dafiir spezialisierten Kiihltaschen mit.

[0 Weitere Hinweise:

Eine Initiative im Rahmen “ 3 Ve

des Projektes Adopthiet T

‘22,

- ; ?‘%4

Dﬁbetes und

Hitze — was muss
ich beachten?

Sommer, Sonne, Hitzewelle —
Tipps fur Menschen mit Diabetes.

Mensch
Gesundheit

‘22 ¢

22



Poster zu Hitze

Q lz’m-m

Wenn die Luft
ausgent ...

bei Hitze
( ] leidet die Lung

Ihr Hausarztpraxisteam berat Sie, wie
Risiko eines Asthma-Anfalls eindan

R )T e

Hausmztmnsn und
Hausarzteverband

O wel)

lhr Risiko steigt ...

- S
S, SEr
QI s KLus ( ) & “HaUsA
Gesund oo nd (wen

Hitze flUhrt zu
Flussigkeits- und

Es wird brandheil ..

\ " ' —
'\&) Ihr Hausarztpraxisteam berat Sie, wie

1 Sie Austrocknung vermeiden.

Hitze fluhrt zu
Pfopfschmerzen,
Ubelkeit und

Kreislaufversagen.
\

.

Ihr Hausarztpraxisteam berat Sie, wie
Sie einem Hltzeschock wirksam. vorbeugen.

Mineralstoffmangel.

i

*22 ¢

& Bundesministerium
fiir Gesundheit

www.hitzewarnungen.de

Hitze kann todlich sein

So kommen Sie gut durch die Sommerhitze.

O
— AUSREICHEND

WOHNUNG
sl WASSER KUHL
TRINKEN HALTEN

M
ANSTRENGUNG
SCHATTEN
@BLEIBEN Qﬁ% VERMEIDEN

LEICHT O AUF SICH
UND ANDERE
O ESSEN ACHTEN
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Medikamentenanpassung

A(Vor) sommerlicher
ArzneimittetCheckup - o
Qualitatszirkel

Verschieg

¢ ene

ed:kamentea
Verschlechte rung

= Arztliche Vorstellung

Intensjy;
toring*,
fr/‘stige

ertes Mon.
88f. kurz-
A”Passung

Niedriger .
a.e. bei g D osisredy

a
kurzer T1/2 (2. B."}fnten

Gewichtsab
b bnahme v,
g/d > Diuretiks reduzi:l?e'g *

Medikamentenanpassung im Sommer ‘2%

wiesenermaten das Risko in Hitzewellen zu versterben. Arztinnen sollten aus dissem Grund Medikamentenpline vor dem Sommer undin

Direktes Absetzen*

AUSSChIEiChen*

Arznei

Stobe, Stoffklasse baw Gruppe Maghche "
E
Beld w|&] 2| 2
HHHHE §§,§§%
585 § 3|2

e Antiparkinsanika (s, . Trihexipheniyl, Procyciding

Iweibproduktanshemmmung (1. 5

r |
Enges UAW-Monitoring und g8l Dasisanpasung
?
‘Gewichtamaniaring, aursichande fldssghets- und g, | 5 | 5
Eelirolyizutub

{28, Clemastin, Cyproheptadin,
raspesn,

WL Antagoristen hherer Gensrationen 24

Gewichtsmonitoring, ausrichende Flssigheits- und gaf,
Exchtralyzufubs

Lovatl rior Hyperihyroose) T Kantralla
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Uberschwemmungen [
/ Waldbrand Krisenresilienz
N
P

5) ReEvaluation des
Anpassungskonzepts

4) Bestandsaufnah ;g‘;
und Festlegung eines
Anpassungskonzepts

3) Analyse der
Auswirkungen

~

1) Identifikation
potentieller Krisen

)

Bewertung des Risik

2) Einstufung und

i

*22 ¢
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‘ = Risiko Uberschwemmungen

Gegenwart Zukunft .a 2050)

Risikostufe Risikostufe
minimal minimal
niedrig niedrig
moderat moderat

hoch hoch
kritisch kritisch
extrem extrem

26



Waldbrand

Risiko Waldbrand

Gegenwart Zukunft .a 2050)

Risikostufe Risikostufe
minimal minimal
niedrig niedrig
moderat moderat

hoch

kritisch

hoch

kritisch

extrem extrem

27



Auswirkungen Extremwetterereignisse (z.B

Uberschwemmungen, Waldbrand)

~

A Gesteigerte physische und
psychische Krankheitslast
(akut und chronisch)

A Eingeschrankte
Erreichbarkeit der Praxis

6atient:innen&
Personal:

ﬁebéude/ GrundstUcm

A Raume kurzfristig nicht
benutzbar

A Mittelfristiger Schaden am
Gebaude (z.B.

Schimmelbildung)
A X

. Y

. /

mventar/ Gerate/ \

Daten:

A Beschadigung des Inventar,

A Kurzfristiger Ausfall
technischer Gerate

A Persistierender Schaden ar
technischen GerateA
Datenverlust

™

22

S

A Stromausfall

QX

/




Anpassungskonzefustiegen

WelcheAuswirkungerhatte dieseskreignisauf meine Praxis?
Sindwir schonvorbereitet?

L
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Checkliste Extremwett -

Krisenresilienz: Checkliste fur Stromausfalle

Ein Stromausfall kann vieifaltige Ursachen haben, 2.8. extreme Wetterereignisse (Stirme, Uberschwemmungen etc.), technische
Fehler und menschliches versagen, Ausfille der Infrastruktur, Cyberangriffe oder auch Terrorismus. Mogliche Folgen fir die
Praxis sind:
Ausfall internet- und Telefonverbindung (inhaitliche und administrative Recherchen, Bestellungen, etc. nicht moglich)
Ausfall medizintechnischer Gerate (Sonographie-Gerat, EKG-Gerat, Blutdruckmessgerate, Zentrifugen, ...}

Ausfall aligemeiner technischer Gerdte (MedikamentenkUhischrank, Klimaanlage, Drucker, Scanner, Lesegerat fur

Versicherten-Karten, Telefon, Heizung, Alarmaniage, Licht, Fahrstuhl, )
Ausfall der EDV (Praxissoftware: Patientenakten, Rezepte, Terminplanung, ...)

‘2%,

In dieser Checkliste finden Sie MaBnahmen, die Ihre Praxis in Vorbereitung auf einen mdglichen Stromausfall, wahrenddessen
und danach umsetzen kann. Die Checkliste kann als Basis fur Ihre individuellen Uberlegungen dienen.

In Vorbereitung auf den Stromausfall:

v

‘Aufgabe

Verantwortliche
Person

Praxisteam-Ebene

Praxisteam bearbeitet diese Checkliste in Teamsitzung

Praxisteam in Teamsitzung fir das Thema , Stromausfall” sensibilisieren (2.8. 1x jahrlich bei den
Routine-Unterweisungen)

Praxisteam zeigen, wo Sicherungskasten ist

Risikoanalyse durchfuhren, 2.8.
o Wie lange kann die Praxis ohne Computer und andere Gerate auskommen?
o Weiche Xosten worden durch einen potenziellen Ausfall entstehen?
o Wie kdnnte ein Ausfall versichert werden? Solite dies getan werden?

Infrastrukturebene

Unterbrechungsfreie Stromversorgung (USV), 2.8. Batterie-gestutztes USV-Gerat, installieren®

Fluoreszierende Wegweiser anbringen

Fluchtwege immer freihaiten

Abwigen, ob Notstromversorgung vorgehalten werden soll?

Abwiagen, ob Kuhischrankthermometer, das mit Handy verknUpft werden kann, angeschafft
werden soll (Push-yp-8enachrichtigungen bei Stromausfall an Handy)

Abwigen, ob ein Kihischrank mit Akku, der bei Stromausfall weiter kihlt, angeschafft werden soll

Organisationsebene

Abklaren mit Telefonanbieter, wie die Festnetznummer bei Stromausfall auf ein Handy umgeleitet
werden kdnnte

Krisenresilienz: Checkliste fir Extremwetterereignisse

Extremwetterereignisse wie Sturm, Starkregen und Flut oder Waldbrande konnen je nach AusmaR eine Vielzahl an
unterschiedlichen Auswirkungen auf Ihre Praxis haben. Hierzu gehoren moglicherweise:

(o]

(o]
o}

(o]
o}

.
7’:‘\5 .\0{}\‘3‘3‘,
v

‘22 ¢

Ein hoheres Patientenaufkommen durch Verletzungen, Erkrankungen und Traumata (Art der Erkrankungen und

Verletzung konnen zwischen unterschiedlichen Extremwettereignissen variieren)
Verletzungsrisiko fur Mitarbeitende

Eingeschrankte Behandlungsmoglichkeiten durch z.B. Zerstorung oder Beeintrachtigung von Praxisrdumen,

Medikamenten, Impfstoffen und medizinischen Geraten
Eingeschrankte Erreichbarkeit von Praxisrdaumen oder Patientinnen,im Falle von Hausbesuchen
Beeintrachtigte Lieferketten fur Medikamente und Laborwerte

Diese Checkliste zeigt MaRnahmen auf, die Ihre Praxis in Vorbereitung auf Extremwetterereignisse, wahrenddessen und danach
umsetzen kann. Sie kann als Basis fur Ihre individuellen Uberlegungen dienen.

Vor dem Extremwetterereignis

\/ Aufgabe Verantwortliche
Person
Praxisteam
Alligemein:

Praxisteam bearbeitet Checkliste in Teamsitzung

| Organisationsebene

Aligemein:

Mit umliegenden Praxen mogliche Kooperation vereinbaren, um bei Schaden durch
Extremwettereignisse die Patientenversorgung aufrechtzuerhalten

Versicherungssituation der Praxisrdume und des Inventars hinsichtlich Extremwetterschaden
abklaren

Hochwasser:

"7 Sichere Orte fur Medikamente festiegen, sodass diese bei Hochwasser nicht beschadigt
- . Merden (2.B. nichtimKeller) ___________________________________.__.

Sichere Orte fur technische Gerate festlegen, sodass diese bei Hochwasser nicht beschadigt
werden (2.B. nicht im Keller)

Waldbrand:

Masken besorgen, um Praxisteam bei Tatigkeiten drauen (z.B. Hausbesuche) vor
Luftschadstoffen zu schitzen

Infrastrukturebene

Aligemein:

Fassade, Fenster und Dach auf Dichtigkeit Gberprufen und ggf. erneuern

Waldbrand:

Luftfilter besorgen

@

22 ¢
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AI I e rg i e n Krisenresilienz

4 )

" )

N 4 N
5) ReEvaluation des 1) Identifikation
Anpassungskonzepts potentieller Krisen

- J

4) Bestandsaufnahm
und Festlegung eines
Anpassungskonzepts

2) Einstufung und
Bewertung des Risikgs

3) Analyse der
Auswirkungen
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Risiko Allergene
Gegenwart Zukunft .a 2050)

Risikostufe Risikostufe
minimal minimal
niedrig niedrig
moderat moderat
hoch hoch
kritisch kritisch

50°N
extrem extrem

32



Auswirkungen Allergene

6atient:innen& Personal

A Frilhere Symptome und eine
verlangerte Allergiesaison

A Zunehmende®atient:innen
aufkommen mit allergischen
Symptomen

A X

.

~

™



Anpassungskonzefustiegen

WelcheAuswirkungerhatte dieseskreignisauf meine Praxis?
Sindwir schonvorbereitet?

L
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Beispielhafte Mal3nahmen aus dem AdaptNet

Werkzeugkoffer

Ggf. Nutzung des
Infozeptszu nicht
medikamentosen
Mal3nahmen bel
Pollenallergie

A Personalisierbar zur Herausgabe an
Patienten (Aprd Oktober)

A Rezeptkopf kann mit Daten des Patienten
bedruckt werden (wie
Heilmittelverordnunge Yy dgbididruck)

Krarkenkasse haw. Sostendrager

Umgang mit Pollen

Hame, Vorname des! cer Yersicherten

Kostenbrigerkennung Versicherten-Nr. Stabus

Batrichastartern-Nr. At Nr. Datum

Weitere Informationen
finden Sie auf der Website
der Stiftung Deutscher

Polleninformationsdientes.

Of 100
[=]

hitps:/waww. pollenstiftung.def

11 Tipps bei Pollenallergien:
1. Pollenwarn-Apps zur Pollenvorhersage nutzen

. An Tagen mit hoher Pollenbelastung draulen FFP2-Maske tragen

. Sonnenbrille tragen

2

3

4, Zeit im Freien reduzieren oder auf pollenarme Zeiten verlegen

5. Wahrend und bis zu 30 Min. nach Gewittern nicht im Freien aufhalten

(Pollenkonzentration ist dann erhoht)

6. Fenster geschlossen halten und in pollenarmer Zeit stoRliften

(z.B. nach Regenschauern oder entsprechend der Pollenvorhersage)
7. Nasespilungen oder Nasenduschen mit KochsalzlGsung verwenden
8. Haare abends waschen und Kleidung auRerhalb des Schlafzimmers ablegen
9. Luftfilter in Innenrdumen und im Staubsauger nutzen
10.Urlaub in pollenarmer Gegend (https://tinyurl.com/pollen-urlaub)
11.Allergene Pflanzen aus dem Garten entfernen (https://tinyurl.com/pollen-

garten)

Pollenwarn-Apps bieten:

¥ Pollenvorhersage ¥ Symptom-Tagebuch
¥ pallenflugkalender ¥ Patienteninformationen
" Pollenalarm mit Push-Nachricht v ..

Zum Beispiel: Pollen +

i E Weitere Follen-
ﬁ F Apps finden Sie
= in den App-
Googhe Play
Eine Initiztive im Rahmen Q:a
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Ve ktO re n Krisenresilienz
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5) ReEvaluation des 1) Identifikation
Anpassungskonzepts e potentieller Krisen
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4) Bestandsaufnahm
und Festlegung eines
Anpassungskonzepts

2) Einstufung und
Bewertung des Risikgs

3) Analyse der
Auswirkungen
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Risiko Vektoren
Gegenwart Zukunft .a 2050)

Risikostufe Risikostufe
minimal minimal
niedrig niedrig
moderat moderat

hoch hoch
kritisch kritisch
extrem extrem
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i
Auswirkungen Vektoren

maxis/Personal \

A Haufung von Krankheiten wie
Borreliose, FSME, ...

A Mehr Praventionsberatung

A Ausfuihrlichere Diagnostik bei
unspezifischer Symptomatik (z.B.
CASOSNE DSfSYy]aoOKYSNI Syz XU

.




Anpassungskonzefustiegen

WelcheAuswirkungerhatte dieseskreignisauf meine Praxis?
Sindwir schonvorbereitet?

L
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BeispielhafttMalRnahmerausdemAdaptNet

Werkzeugkoffer

Ggf. Nutzung von

Informationsmaterial

(siehe u.aAdaptNet
Werkzeukoffer

Haufigste Zecke Zecken gibt

in Deutschland: Zecken sind ab 5°C es Oberall wo es
Gemeiner Holzbock ganzjahrig aktiv! Pflanzen gibt — auch
(Ixodes ricinus) ‘ in der Stadt!

Krank durch Zecken

FSME LYME-
N BORRELIOSE
Meningoenzephalitis)
> Viruserkrankung Bakterielle Erkrankung
»  Keine Therapie verfilgbar, > Gut mit Antibiotika
S - behandelbar *
Oft grippeshnliche Symptome : Haufig tritt
Wanderrste
> Risiko einer schweren =t |
Erkrankung von: " Ha
Risiko einer schweren -
Erkrankung von:

e
Meshain
Geinazn

Schutz

Zecke entfernen!

TBD-Prev * h

MEHR E‘%
INFOS: &7

Informationen zur
Pravention von
Zeckenstichen und
zeckenlbertragenen
Krankheiten

L

*22 ¢
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Risiken zusammengefasst
Gegenwart Zukunft .a 2050)

Risikostufe Risikostufe
minimal minimal
niedrig niedrig
moderat moderat

hoch
kritisch

hoch

kritisch
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AdaptNetToolbox

Ahttps://www.gesundheitsnetznuernberg.de/adaptnétimatoolbox/

™


https://www.gesundheitsnetznuernberg.de/adaptnet-klima-toolbox/

G
Quellen Infomaterial

AHitze

AZecken

Ahttps://www.bestellen.bayern.de/application/applstarter?APPL=eshop&DIR=
eshop&ACTIONXSETVAL (artdtl.htm, APGXNODENR:332601,AARTXNR:Igl ge:
0117, AARTXNODENR:368410,USERXxBODYURL:artdtl.htm, KATALOG:StMGP,

ATXNAME:StMGP,ALLE:x)=X
Auv
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https://www.bestellen.bayern.de/application/applstarter?APPL=eshop&DIR=eshop&ACTIONxSETVAL(artdtl.htm,APGxNODENR:332601,AARTxNR:lgl_ges_00117,AARTxNODENR:368410,USERxBODYURL:artdtl.htm,KATALOG:StMGP,AKATxNAME:StMGP,ALLE:x)=X
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Risiko Luftschadstoffe

Gegenwart Zukunft .a 2050)

54°N

Risikostufe

minimal

niedrig

moderat
hoch
kritisch

extrem
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